
Die Volkshilfe Burgenland bietet in der mobilen 
Demenzbetreuung folgende Leistungen:

„Wir helfen bei Demenz oder Demenzverdacht.“

Mobiles 
Demenzteam  

 02682/61569 02682/61569

MOBILE DEMENZBEHANDLUNG & -DIAGNOSTIK
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Informationsveranstaltungen: GRATIS
Vorträge: GRATIS
Angehörigenstammtisch: GRATIS
VIMA Gedächtnistraining in ihrer Gemeinde
Erstkontakt: GRATIS
Klinisch psychologische 
Demenzdiagnostik: € 29,00 pro Einheit

Befundbesprechung: € 29,00 pro Einheit

Evaluationsbesuch: € 29,00 pro Einheit

Demenzbehandlung: € 29,00 pro Einheit

Angehörigengespräch: € 29,00 pro Einheit

Eine Einheit entspricht 50 Minuten.

KOSTENLOSE BERATUNG:
Eine Demenzerkrankung oder ein  
Demenzverdacht kann das Leben auf den 
Kopf stellen und bringt oft Veränderung 
und Belastung mit sich. Um diese Ver-
änderung positiv bewältigen zu können, 
braucht es Verständnis, Wissen und Infor-
mationen über Demenz. 

Die Volkshilfe Burgenland bietet deshalb 
im gesamten Burgenland kostenlose Be-
ratungsgespräche zum Thema Demenz an, 
sowohl bei Demenzverdacht als auch bei 
einer bestehenden Demenzerkrankung. 

Wir sind da um Sie zu unterstützen:
 02682/61569

•	 Kognitive Ressourcen bleiben bei regel-
mäßiger Aktivierung länger erhalten

•	 Der Erkrankungsverlauf kann verzögert 
werden

•	 Lebensqualität wird gesteigert
•	 Selbstständigkeit bleibt bei früher 

Behandlung länger erhalten
•	 Ängsten und Depressionen wird 

entgegengewirkt
•	 Selbstvertrauen und Selbstwert werden 

gesteigert

Warum ist eine Behandlung der 
Demenzerkrankung wichtig?

„Wir sind für Sie da, 
um Ihnen zu helfen und 
Sie zu unterstützen!“ 

VOLKSHILFE BURGENLAND
7000 Eisenstadt, Permayerstraße 2 
Tel.: 02682/61569
E-Mail: center@volkshilfe-bgld.at
facebook.com/volkshilfe.bgld
www.volkshilfe-bgld.at



Wir stimmen eine Demenzbehandlung anhand 
Ihrer Ressourcen und Bedürfnisse individuell 
und maßgeschneidert ab!

Demenzdiagnostik und 
Demenzbehandlung

Der Begriff „Altersdemenz“ wird umgangs-
sprachlich häufig verwendet. Viele Menschen 
glauben, es sei normal, im Alter vergesslich zu 
werden. Dies ist ein Irrtum, der stetige Abbau 
der geistigen Leistungsfähigkeit ist ein ernst-
zunehmendes Symptom! 

Sobald die Vergesslichkeit so stark ist, dass 
sie das Leben einschränkt, die betroffene 
Person sehr belastet oder regelmäßige 
Merkhilfen unabdingbar macht, sollte man 
eine Untersuchung machen. 

FRÜHWARNZEICHEN FÜR DEMENZ:

center@volkshilfe-bgld.at  02682/61569

2.

3.

4.

5.

UNSER MOBILES DEMENZTEAM (KLINISCHE 
PSYCHOLOGINNEN / DEMENZEXPERTINNEN) 
KOMMT ZU IHNEN!

KOSTENLOSE BERATUNG BEI 
FRÜHWARNZEICHEN

KONKRETER VERDACHTSFALL
Unser Mobiles Demenzteam (klinische 

Psychologinnen) kommt bei Verdachtsfall und 
Kontaktaufnahme zu Ihnen.

WIR MACHEN UNS EIN BILD
In entspannter Umgebung informieren 

wir und führen eine fundierte psychologi-
sche Demenzdiagnostik durch.

GEMEINSAME BESPRECHUNG
Die Ergebnisse der Unter- 

suchung werden gemeinsam ver-
ständlich besprochen und ausführlich 
erklärt. Dabei werden auch Empfehlun-
gen und weiteres Vorgehen besprochen.

IHRE PERSÖNLICHE PLANUNG  
UND BEHANDLUNG

Eine maßgeschneiderte Behandlung mit ab-
gestimmter Frequenz kann das Voranschreiten 
verzögern und vorhandene Ressourcen stärken. 

1.

Gibt es eine „Altersdemenz“?

Gedächtnislücken: Neue Informationen  
können nicht abgespeichert werden; Gegen-
stände gehen regelmäßig verloren; Wörter 
werden nicht gefunden und müssen um-
schrieben werden
Schwierigkeiten beim Planen und Problem- 
lösen: Betroffene haben Probleme mit Kon-
zentration und Planung und Umsetzung von 
Alltagsaufgaben (wie z. B. Bankgeschäfte, 
Arzttermine, neue Kochrezepte kochen)
Probleme mit gewohnten Tätigkeiten: Alt- 
bekannte alltägliche Handlungen gestalten 
sich herausfordernd, benötigen mehr Zeit und 
Konzentration und bereiten Schwierigkeiten 
(wie z. B. Kleiderwahl, Körperpflege); Menschen 

mit Demenz ziehen sich vermehrt aus 
sozialen Aktivitäten zurück

Räumliche und zeitliche Orientierungs-
probleme: Das Zeitgefühl geht verloren; 
in vertrauter Umgebung findet man sich 
nicht mehr so gut zurecht wie früher
Wahrnehmungsstörungen: Räumliche 
Wahrnehmung und Bilderkennung ver-
ändert sich, es kann zu Verwechslungen 
kommen oder Übersehen von Informatio-
nen; Gehörtes wird nicht gut verstanden, 
weil der Sinn nicht erfasst werden kann
Veränderungen im Verhalten und der  
Persönlichkeit: Eine Demenzerkrankung 
kann zu Labilität, Weinerlichkeit, Stim-
mungsschwankungen, Unsicherheit  
und Ängstlichkeit  
führen

 02682/61569 • center@volkshilfe-bgld.at

WORTBRÜCKEN 3 – hier kommt eine harte Kopfnuss für Rätselprofis  

Die gesuchten Füllwörter sollen wieder jeweils zwischen zwei Wörter 

so eingefügt werden, dass sich zwei neue sinnvolle Wörter ergeben.

z.B.: TASCHEN  
 L A M P E N

  
SCHIRM

Die Lösung hier lautet „LAMPEN“, es entstehen die Wörter 

„TaschenLAMPEN“ und „LAMPENschirm“.
Wenn Sie anschließend die farbigen Felder von oben nach unten lesen, 

erhalten Sie ein Lösungswort.
 SONNEN
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TRAININGSBEREICH SPRACHE
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ANAGRAMME/SCHÜTTELWÖRTER mit Bildern 
Bei den unten angeführten Wörtern sind die Buchstaben durcheinandergeraten. 

Können Sie herausfinden, um welche Alltagsgegenstände es sich handelt?

Beispiel: 

TERLLE 
= 

PETTIZNE  = 
VESA 

= 
GKUELREIBSCHER = 

ÜRBSTE 
= 

SCHLSELÜLOCSH = 
BSENE 

= 
STCHI 

= 
   ADRIO 

= 
BLISTEIFT = 

HHESCHUAUS = 

TELLER

✓

TRAININGSBEREICH SPRACHE

… alles, was Spass macht,            hält jung!
        … mit Freude  zu einem              besseren Lebensgefühl!

Werden Sie zumVOLKSENGERLund unterstützen Sie unsere Initiativen – Nähere Infos auf www.volkshilfe-bgld.at

MOBILE DEMENZBETREUUNG
Im Auftrag des

TRAININGSBROSCHÜRE FÜR GEISTIGE FITNESS
VimAVOLKSHILFE im ALTER

TRAININGSBROSCHÜRE FÜR GEISTIGE FITNESS
VimAVOLKSHILFE im ALTER

In Zusammen-

arbeit mit der 

VimA-Gruppe 
Pöttsching

Ob für die körperliche oder 
geistige Fitness, in Gemeinschaft 

fällt vieles leichter und kann sogar neue 
Interessen wecken und Spaß machen. 

Wir veranstalten für Sie 10 Gruppentreffen, 
jeweils 1 x pro Woche á 2 Einheiten.

Anmeldung erforderlich!
GENAUERE INFORMATIONEN: 

www.volkshilfe-bgld.at
Tel.: 02682/61569

VIMA 
GEDÄCHTNISTRAINING 

IN IHRER GEMEINDE


