KOSTENLOSE BERATUNG (@

Eine Demenzerkrankung oder ein
Demenzverdacht kann das Leben auf den
Kopf stellen und bringt oft Veranderung
und Belastung mit sich. Um diese Ver-
anderung positiv bewaltigen zu konnen,
braucht es Verstandnis, Wissen und Infor-
mationen iiber Demenz.

Die Volkshilfe Burgenland bietet deshalb
im gesamten Burgenland kostenlose Be-
ratungsgespriache zum Thema Demenz an,
sowohl bei Demenzverdacht als auch bei
einer bestehenden Demenzerkrankung.

Wir sind da um Sie zu unterstiitzen:
(02682/61569

Warum ist eine Behandlung der
Demenzerhkranhung wichtig?

+ Kognitive Ressourcen bleiben bei regel-
mapiger Aktivierung langer erhalten

+ Der Erkrankungsverlauf kann verzogert
werden

« Lebensqualitat wird gesteigert

» Selbststandigkeit bleibt bei friiher
Behandlung langer erhalten

- Angsten und Depressionen wird
entgegengewirkt

o Selbstvertrauen und Selbstwert werden
gesteigert

(02682/61569

volkshilfe. volkshilfe.

BURGENLAND BURGENLAND

Fiir den, der hilft, bliiht das Leben! MOBILE DEMENZBEHANDLUNG & -DIAGNOSTIK

Die Volkshilfe Burgenland bietet in der mobilen
Demenzbetreuung folgende Leistungen:

Informationsveranstaltungen: GRATIS ®
Mobiles

Angehorigenstammtisch: GRATIS

VIMA Gedachtnistraining in ihrer Gemeinde D e m e n z t e a m

Erstkontalkt: GRATIS

,»Wir helfen bei Demenz oder Demenzverdacht.*
Klinisch psychologische
Demenzdiagnostik: €29,% pro Einheit

Befundbesprechung: €29, pro Einheit

Evaluationsbesuch: €29,% pro Einheit

Demenzbehandlung: €29, pro Einheit
€29,% pro Einheit |

Bei lhnen zu Hause!

Angehorigengesprich:

ine Einheit entsprich

»Wir sind fiir Sie da,
um lhnen zu helfen und
Sie zu unterstiitzen!*

VOLKSHILFE BURGENLAND
7000 Eisenstadt, PermayerstralRe 2
Tel.: 02682/61569

E-Mail: center@volkshilfe-bgld.at

wavolkehife-bgldat © (02682/615



Demenzdiagnostik und LS

Demenzbehandlung

Wir stimmen eine Demenzbehandlung anhand G'gd'aichtn'isli.icken: Nege Informationen f} Raumliche und ze?tlichf: Orientierungs-
I er Ressourcen und Bediirfnisseineir Lo konnen nicht abgespeichert werden; Gegen- Q probleme: Das Zeitgefiihl geht verloren;
und maRgeschneidert ab! stande gehen regelmalRig verloren; Worter in vertrauter Umgebung findet man sich
werden nicht gefunden und miissen um- nicht mehr so gut zurecht wie friiher
UNSER MOBILES DEMENZTEAM (KLINISCHE schrieben werden 0,2. Wahrnehmungsstorungen: Riumliche
PSYCHOLOGINNEN / DEMENZEXPERTINNEN) uma Schwierigkeiten beim Planen und Problem- At Wahrnehmung und Bilderkennung ver-
KOMMT ZU IHNEN! @ Iosen: Betroffene haben Probleme mit Kon- andert sich, es kann zu Verwechslungen
zentration und Planung und Umsetzung von kommen oder Ubersehen von Informatio-
1 Aoz bl L Alltagsaufgaben (wie z. B. Bankgeschafte, nen; Gehortes wird nicht gut verstanden,
¢ FRUHWARNZEICHEN Arzttermine, neue Kochrezepte kochen) weil der Sinn nicht erfasst werden kann
2 KONKRETER VERDACHTSFALL Probleme mit gewohnten Tatigkeiten: Alt- %0._ Verinderungen im Verhalten und der
@ Unser Mobiles Demenzteam (klinische bekannte alltdgliche Handlungen gestalten LY Personlichkeit: Eine Demenzerkrankung
Psychologinnen) kommt bei Verdachtsfall und sich herausfordernd, benétigen mehr Zeit und kann zu Labilitdt, Weinerlichkeit, Stim-
Kontaktaufnahme zu Ihnen. Konzentration und bereiten Schwierigkeiten mungsschwankungen, UnS|cherhe|t
(wie z. B. Kleiderwahl, Kérperpflege); Menschen und Angstlichkeit -

WIR MACHEN UNS EIN BILD

e Inentspannter Umgebung informieren
wir und fiihren eine fundierte psychologi-
sche Demenzdiagnostik durch.

mit Demenz ziehen sich vermehrt aus fihren
sozialen Aktivitaten zuriick

GEMEINSAME BESPRECHUNG
@ Die Ergebnisse der Unter-
suchung werden gemeinsam ver-
standlich besprochen und ausfihrlich
erklart. Dabei werden auch Empfehlun-
gen und weiteres Vorgehen besprochen.

TRAININGS,
BROSC|
FUR GEISTIGE nn:‘sssE

Gibt es eine ,,Altersdemenz*

Der Begriff ,Altersdemenz® wird umgangs-
sprachlich haufig verwendet. Viele Menschen
glauben, es sei normal, im Alter vergesslich zu

_ VIMA
GEDACHTNISTRAINING

5 IHRE PERSONLICHE PLANUNG

o UND BEHANDLUNG INIHRER GEMEINDE werden. Dies ist ein Irrtum, der stetige Abbau
Eine maRgeschneiderte Behandlung mit ab- Ob fiir die kirperliche oder der geistigen Lelstungsfalhlgkelt ist ein ernst-
gestimmter Frequenz kann das Voranschreiten geistige Fitness, in Gemeinschaft G EE eSS
verzégern und vorhandene Ressourcen starken. fallt vieles leichter und kann sogar neue Sobald die Vergesslichkeit so stark ist, dass

Interessen wecl.(.en.und Spal machen. sie das Leben einschrankt, die betroffene
Wir veranstalten fiir Sie 10 Gruppentreffen, Person sehr belastet oder regelmiRige

ieweilj 1x '7:10 Woche a; 2 finhl:eite“- Merkhilfen unabdingbar macht, sollte man
nmeldung erforderlich! eine Untersuchung machen.

GENAUERE INFORMATIONEN:
www.volkshilfe-bgld.at

‘ter@volkshilf;gld.at - Tel.: 02682/61569 c 02682 / 61569



